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VE VICEPODLAZNi{M OBYTNEM PROSTORU SE
NEOBEJDETE BEZ SCHODISTE. JDE 0 STAVEBNI
KONSTRUKCI LETY PROVERENOU, NICMENE NAROCNOU.
PROC? PREDEVSiM DiKY MNOZSTVi POZADAVKU, KTERE
JE POTREBA PRI NAVRHU A TVORBE SCHODISTE

DOKONALE SLADIT.

sV prVé Ffadeé musite pro schodis-
té nalézt optimalni umisténi v domé,” pripo-
mina Bretislav Eichler, jednatel spole¢nosti
DNA CZ. .Mélo by vyhovét narokim na
budouci provoz. Nastup i vystup by mély mit
logickou névaznost na hlavni komunikacni
cesty. Pohyb po domé by mél byt co nejjed-
nodussi. Aby schodisté mohlo byt pohodlné
a bezpecné, musite mu navic vytvorit dosta-
te¢ny prostor.”

ZjednoduSené lze Fici, Ze pohodlné schodis-
té je souCasné bezpec¢né a neni dlvod, aby
nemohlo mit i elegantni tvar, ktery plné
zapada do interiéru.

Pohodli a bezpeci

.PFi ndvrhu maZete vyjit z genialné jednodu-
chého Lehmannova vzorce (2v + § = 630 mm,
coZ je pramérna délka lidského kroku), pfi-
¢emz vyska stupné by se méla pohybovat
mezi 160 aZz 175 milimetry,” zd@razfiuje inZe-
nyr Eichler. ..Z toho vam vyjde $ifka naslapu
mezi 280 az 310 milimetry na vystupni ¢are,

130 MUJ DUM | 3/2005

Luxusni vietenové schodisté
od SWN Moravia ma naslapy

a madlo z buku, zabradli je

z kartacovaného nerezu. Horni
okraj ukoncuje vystupni
podesta a mala galerie

tedy v linii, po které stoupate. Ta by méla pro-
chdazet zhruba 450 az 500 milimetrd od vnitr-
ni hrany schodisté, abyste pri vystupu mohli
pevné uchopit madlo zabradli.”

V podzimnim ¢lanku ,Schodisté aneb Verti-
kalni pohyb domem” (MD 11/2004) jsme
bohuZel chybné uvedli, Ze idealni vyska
stupné je 18-20 cm. Takovad vyska stupné
odpovida strmym schodistim, kterd nejsou
prilis bezpe¢nd. Podle sklonu délime scho-
disté na rampové (vygka stupn& 8-13 cm),
mirna (13-15 cm), normalni (15-18 cm), str-
ma (18-20 cm) a Zebfikova (20-25 cm).

Na tocitych schodistich nesmi byt mezi SiF-
kou jednotlivych stupn@ velké rozdily
u .zrcadla” (oznaéeni prostoru, ktery vznik-
ne mezi schodistovymi rameny]. Stupné
musite zuZovat a rozsirovat postupné, abys-
te pri chlzi neméli neprijemny pocit, kdyz
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budete pFechazet ze standardniho stupné na
stupen otacejici se kolem osy ,zrcadla”.

Pro rodinny ddm by méla stacit sifka scho-
distového ramene od 90 do 100 centimetrd.
PFi ndvrhu v8ak nesmi projektant zapome-
nout ani na ostatni pozadavky bezpecného
a pohodlného provozu (podchodnd vyska, vét-
rani, osvétleni, statika, udrzba, volba mate-
rialu, kotveni zabradli & pozarni odolnost).

Material

V materidlech, které se pouZzivaji na vyrobu
schodist, dnes existuje velky vybér. Schodis-
té mdZe byt provedeno z jednoho materidlu.
VétSinou vSak dochazi ke kombinaci mini-
maéalné dvou druhd materialu.

Schodisté se skladd v podstaté ze tri ¢asti:
nosna konstrukce, stupné, zabradli. Pro
zhotoveni kazdé casti mlzete volit z néko-



Oblibé& nerezovych
zabradli vychazi
vstFic i toto
keramickeé schodisté
na Zelezobetonové
konstrukci (SMIPE)

JAK POZNATE KVALITU?

Snadno. Schodisté ma na prvni pohled elegantni tvar. PFi vystupu

i sestupu jdete plynule, nemate neprijemny pocit ¢i obavu z padu.
Neboli vas nohy, nemate okopané Spicky bot ani odrené paty. Celé
schodisté i zabradli jsou pevné, nechvéji se, neduni ani nevydavaji
Zadné jiné zvuky. Svymi parametry by mélo kvalitni schodisté vyhovét
kazdému - malému ditéti,
mladym i star§im osobam.
Proto nechte vSechny
vékové kategorie, aby si
schodisté vyzkousely.
Vsichni starneme, ale
schodisté zlstava porad
stejné. Proziravi investori
Ci architekti proto
nezapomenou na mozZnost
budouci montaze ploSiny
pro invalidy.

lika materiald (viz
nasledujici orienta¢nf
vyéet], neni problém
pouzit materidly v rdz-
nych kombinacich.

Nosné konstrukce:

drevo, beton, ocel, liti-
na, nerez, kdmen.

Hra barev na

Naglapy stupfi@: dievo, kamen (mramor, elegantnim pfimém
¥ . . , schodisti od firmy
zula, travertin), dlazba, teraco, betonové DNA CZ (2elezobeton,
stérky, Pandomo (podlahova stérka na bazi keramika, nerez)

cementu umoziujici Llibovolné povrchové
Gpravy), sklo, nerez, koberce, PVC.

Zabradli: drevo, nerez, ocelové trubky, kovové
prvky, litinové stojky, sklo, betonové pricky.
Patrné nejpouzivanéjsim materidlem pro
nosné konstrukce zatim zOstdvad Zelezobe-
ton (zdaleka ne vzdy musi byt pohledové
dominantni). Vyrlstaji mu viak zdatni kon- »
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V rodinném domé miZete stoupat i do oblouku podle
zasad feng-Suej (DNA CZ). Prostor pod schodistém
lze prakticky vyuZit

kurenti - predevsim drevo a kov. Ve vybéru
materidlu uz dnes opravdu zaleZi jenom na
stavebnikovi, jakou kombinaci zvoli. Mé&l by
véak myslet na harmonii interiéru - jak
materialovou, tak barevnou.

Velkou roli v rozhodovani hraje cena. Neméli
byste vSak zapominat, Ze schodisté pred-
stavuje investici do daleké budoucnosti: je
nedilnou a nepostradatelnou soucasti bu-
dovy a zpravidla vydrZi po celou dobu fun-
govani domu. Spousta zafizeni (vodovod-
ni baterie, obklady, kliky) se da vyménit,
u schodisté uz budete vahat. Set¥it prili§ se
proto nevyplati.

.Podcenéné schodisté, na kterém jeho sta-
vitel prili§ spofil, se pravidelné stavad budi-
kem hodné tvrdého procitnuti a muize
vyznamné negativné ovlivnit celkovou kvali-
tu Zivota v domé&,” napsal nedavno architekt
Jan Rampich.

Trendy

Vyvoj ve schodistich se zacind proménovat:
néjsi. Ubyvd dvouramennych schodist
s mezipodestou. Schodistové prostory se
vice otviraji nebo se primo stavaji soucasti
otevienych prostor.

Stavebnici se nespokojuji jen s jednoduchy-
mi konstrukcemi. Chtéji schodisté vzdusna
se stfedni nosnou pateri. Chtéji rlznd zato-

Ceni, spiraly, vietena, lomenice. Inspiraci »

ZELEZOBETONOVE KONSTRUKCE

= Univerzalni material pro interiér,
exteriér, rodinné domy i vefejné budovy
(konstrukce miiZe byt samonosna).

= Vysoka Zivotnost, Unosnost a odolnost
(i protipozarni).

= UmozZiuje originalni FeSeni tvart
(spiraly, vietena, lomené, pateFové,
schodnicové) za pFijatelnou cenu.

= Takové schodisté lze pouzit jiZ pFi hrubé
stavbé a tim zajistit jednoduchy a bezpecny
pohyb osob i drobného materialu

po stavenisti.

= Hotové schodisté ma jen minimalni
hlu¢nost provozu.

= Umoziuje umistit osvétleni do
podstupnice, kombinovat riizné materialy,
nebo naopak pouzit zaklad konstrukce

i jako zabradli (pohledovy beton).

= Kolaudace je mozna i bez finalni Gpravy.
Schodisté je lepsi realizovat v hrubé stavbé,
protoZe jde o mokry proces.

= Robustni vzhled a zna¢na hmotnost
mohou klast zvySené naroky na staticky
vypocet i estetiku realizace.

-

Ukazka Zelezobetonového skeletu




ziskavaji i v primorskych zemich a chtéji
napriklad tocitd schodisté s plnym zdbra-
dlim z betonu a jednoduchym madlem.

Je velmi pravdépodobné, Ze trend indivi-
dudlnich originalt bude pokracovat. V bézné
fadové zdastavbé lze predpokladat rozvoj
prefabrikovanych tocitych ramen, sméruji-

cich volné do prostoru.

Design

Schodisté predstavuje tak vyznamny staveb-
ni prvek budovy, Ze musi ovlivnit styl celého
domu. Ve zaleZi na tom, do jaké pozice je
postavite, jakou roli mu vy sami prirknete.
Budete-li chtit, mdZe schodisté plsobit vcel-
ku nendpadné - treba v malém domecku
nékde stranou za zadvefim. Ve stejném domé
si vSak muzZete dat vytvorit schodisté jako
napadny esteticky prvek, ktery vznikne jenom

tim, Ze ho neobezdite nos-
nym zdivem a vystavite ho
do prostoru (stai z jedné
strany). Ale neni sporu
o tom, Ze schodisté na
sebe dokdaZe strhnout jes-
té vic pozornosti: méze byt
doslova stfedem, domi-
nantou velkého obytného
prostoru. MlZe prechazet
do efektni galerie ¢i ocho-
zu.  MozZnosti  umisténf
schodisté v domé jsou
dnes skoro neomezené.
.Schodisté vypovi mnohé
o rodiné a vztazich, které
v ni panuji,” tvrdi archi-
tekt Rampich. ,Pokud
jsou rodinné vztahy otev-
rené, mlze byt schodisté
centrem komunikace, da
se obyvat (lze na ném
sedét a mlze byt i skvé-
lym terénem pro détské
hry). Jeho &ikmé uspofa-
dani navic tvori vzdy
ozvlastiujici kompozi¢ni stfet mezi vertika-
lami a horizontalami okolniho prostoru.”
Dalsim prvkem, ktery vyznamné ovliviiuje
styl domu, je materidlové a barevné provede-
ni schodisté. Jisté si nikdo nepofidi masivni,
bohaté vyFezavané mahagonové schodisté do
proslunéné funkcionalistické vily s obrovsky-
mi francouzskymi okny a monolitickym
pohledovym stropem. Hravé si vSak predsta-
vite soulad krasnych drevénych schodl s tra-
movym stropem a barevné odpovidajicimi
parketami, nebo moderné
pojaty protipdl klasického
designu: Zelezobetonové
schody na pozadi pohle-
dové stény z monolitické-
ho betonu, s bilym stro-
pem a ddstojnosti traver-
tinové podlahy.

NEPOSPICHEJTE S VYBEREM

Rozhodné neudélate chybu, kdyZ stravite néjaky ¢as na internetu. Vétsina
dodavatell prezentuje své prace ve fotogaleriich svych webovych stranek.
Vyrobci nabizeji nejriznéjsi FeSeni, materialy a sluzby. Také se vyplati oslovit
vice dodavateli se stejnym zadanim a rozhodnout se aZ po poradé se svym
projektantem ¢i nezavislym odbornikem. Ve firmé, pro kterou se rozhodnete,
si nechte pri osobni navstévé vysvétlit veskeré detaily, termin i cenu zakazky.
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Pro priznivce klasiky je tu masivni dubové schodisté
lomené o étvrt kruhu (SWN Moravia)

Pravé schodisté dominujici prostoru potre-
buji specialni pozornost jiz v pFipravé pro-
jektu. Schodisté samo o sobé zabere mini-
malné 4-5 m’. To neni mald plocha -
nehledé na prostorové rozloZeni schodisté,
kdy prostor vnimate jak otvorem nad nim,
tak z podchodné vysky pod schodistém.
Zejména v pripadé monolitickych schodist
by méla platit neprima dméra: ¢im expono-
jete, tim by mélo byt schodisté jednodussi,
jen s jemnymi detaily maximalné v kombi-
naci dvou material. Méné casto byva vice -
avdomeé pak maji Sanci vyniknout i jiné ¢as-
ti a zakouti.

Z3kaznik, jemuZz na celkovém vzhledu
a plsobeni schodi$té v interiéru opravdu
zaleZi, by si mél nechat od architekta roz-
kreslit exponované prostory jak v perspekti-
vé, tak i z nékolika pohledt. Cas takto stra-
veny nakonec obé& strany oceni, pokud se
podari spole¢né dilo dotdhnout ke stylové
Cistoté a vytribenosti.

Pro vlastni vyvoj schodisté je jisté dobre, Ze
se dodavatelé vzajemné ovliviiuji. Zakaznici
tak maji moznost zhlédnout podobné tvary
v riznych materiédlovych provedenich. Maze-
me za to podékovat i mnoha stavebnik@m
a architektdm, kteri se kolem sebe divaji,
inspiruji se doma i v zahraniéi a pfichazeji
s pozadavkem jako: ,Tento tvar se mi moc
libi, ale kdyby to tak mohlo byt z jiného
materidlu... Ne3lo by to?” u

Kontakty najdete na strandch 236-239

Médni kombinace sklenénych naslapd a nerezového
zabradli (na povrchu stiibrny komaxit) od firmy SMIPE




